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FILIERE SPORT SANTE

BPJEPS Activités Aquatiques et de la Natation
Niveau 4 - RNCP36248 - Date d'échéance : 01/01/2027

0L,

PUBLIC

Ouvert d tous : motivé par
I'enseignement et la sécurité en milieu
aquatique

DURE

12 mois & compter du mois de
septembre.

Environ 770 heures de formation en
CFA

TARIFS

Formation gratuite et rémunérée,
réalisée dans le cadre d'un contrat
d'apprentissage ou d’'un contrat de
professionnalisation.

Le colt de la formation est pris en
charge par le financeur de I'entreprise
(orco).

MODALITES PEDAGOGIQUES

Présentiel.

DEBOUCHES

Le titulaire d’'un BPJEPS Activités
Aquatiques et de la Natation a accés
& de nombreux métiers dans le
secteur de I'animation.

Maitre-nageur sauveteur
enseignement de la natation,
sécurité des Iieux/bdigncldes,
animation d'activités aquatiques

POURSUITE D’ETUDES

Aprés un BPJEPS Activités Aquatiques
et de la Natation, I'apprenti(e) peut
continuer sur une autre mention
BPJEPS, un DEJEPS ou un BTS.

OBJECTIFS, APTITUDES ET COMPETENCES

Le titulaire du BPJEPS Activités Aquatiques et de la
Natation (AAN) enseigne et anime des activités
aquatiques auprés de tous publics (bébés nageurs,
enfants, ados, adultes, seniors), en piscine, club, centre
aquatique ou structure de loisirs. Il prépare, conduit et
évalue les séances, assure la surveillance et la sécurité
des pratiquants et des bassins, veille a I'hygiéne de
I'eau et de I'air, et contribue au lien éducatif et sportif
de la structure. Il gére la logistique (plages horaires,
lignes d'eauy, matériel), communique avec les familles
et partenaires, et travaille en équipe.

« Concevoir & animer des séances/cycles
(apprentissage, perfectionnement, aquagym) en
sécurité.

e Adapter la pédagogie aux Gges, niveaux, besoins et
handicaps.

¢ Piloter un projet pédagogique aquatique inscrit
dans celui de la structure.

e Assurer la sécurité : prévention, réglementation,
procédures de secours.

> Pré-requis:

PSEI/PSE2 en cours de validité, BNSSA, certificat
médical. Niveau natatoire exigé (ex. 400 m NL < 7'40) +
TEP/EPMSP nationau

>> Rythme de I'alternance :
2 jours par semaine au CFA, rémunération selon I'ége.
> Filiére Sport santé
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»> Contenu de la formation

La partie théorique se déroule au CFA, et la partie pratique a la
Piscine de Pertuis.

¢ Réglementation spécifique du milieu aquatique
e Sauvetage et secourisme aquatique

¢ Natation scolaire

* Aquagym

e Construction d’'un projet pédagogique

e Connaissance en physiologie et anatomie

e Méthodologie de projet

e L'apprentissage des activités aquatiques et de la natation
e Lestechniques de nage

»> Modalités d’évaluation:

Contréle continu sur les 4 blocs (mises en situation,
entretiens, écrits, QCM, auto-évaluation) + épreuves
certificatives ; capitalisation des blocs.

> Modalités et délai d’accés :

Admission sur dossier et entretien de motivation.
Accessibilité sous 2 jours a réception de la demande.
Conditions d'accés au public en situation de
handicap, contactez le référent handicap.

DEJEPS
Partectianpement sportit

OPTIONS
Activites Physiquas at sportives adaptées (APSA)
Haltéraphilie, musculation et force athiéticue
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